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Jornada de actualización en patología respiratoria 
crónica, diseñada y realizada para médicos y 
enfermeras que trabajen en el entorno de la 
Atención Primaria de Salud
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Sábado 29 

IMPULSOS FORMATIVOS MÉDICOS
Expertos responden de manera resumida una serie de cuestiones propias de las enfermedades 
crónicas respiratorias en A.P., con la participación activa de los asistentes. Se desarrolla de forma 
secuencial, en cuatro sesiones de 30 minutos cada una, para los asistentes médicos (M1, M2, M3 y 
M4) y en dos sesiones de 60 minutos para los asistentes enfermer@s (D1 y D2)

IMPULSOS FORMATIVOS MÉDICOS

09.30 - 10.00 M1-M2-M3-M4

10.00 - 10.30 M2-M3-M4-M1

10.30 - 11.00 M3-M4-M1-M2

11.00 - 11.30 M4-M1-M2-M3

M1. Distintas herramientas para el diagnóstico de la EPOC.  
        Early EPOC. Características y tratamiento 
        Docente:  
        Graciliano Estrada Trigueros 
        Neumólogo.Hospital General de Segovia 
 
M2. Pros y contras del e-cigarrillo y otras nuevas formas de tabaquismo  
        activo 
        Docente:  
        Andrea Gallego Valdeiglesia 
        Médico de Familia. Responsable del Grupo de Tabaquismo SEMG 

M3.  Asma y EPOC. ¿Somos proactivos en el manejo de estos pacientes?.      
        ¿Actuamos en el momento adecuado? 
        Docente:  
        David Maya Viejo 
        Médico General y de Familia. Centro de salud de Villanueva del Río y Minas. Sevilla

M4.  ¿El dispositivo ideal existe?. Claves para encontrarlo  
        Docente:  
        Mario Bárcena Caamaño 
        Médico General y de Familia. Centro de salud Valdefierro. Zaragoza   

Salas Grupo A  Tauromaquia + Arlequín

Grupo B Malagueta

Grupo C Alborán

Grupo D Mena
 

Viernes 28 

16:00 Entrega de documentación 

17:30 - 17:45 BIENVENIDA (Sala Tauromaquia + Arlequín)

17:45 - 18:45
Sala
Tauromaquia
+ Arlequín

SESIÓN PLENARIA 1 (Foro de debate 1)
EPOC. ¿Hacia dónde vamos?
Conversación con participación de los asistentes  sobre las novedades en la 
caracterización de la enfermedad, nuevos retos diagnósticos y personalización de 
los tratamientos.

Ponentes:  
Juan Antonio Trigueros Carrero 
Médico General y de Familia. Centro de salud Menasalbas. Toledo
Bernardino Alcázar Navarrete 
Neumólogo. Hospital de Alta Resolución de Loja (Granada)
Enriqueta Quesada Yáñez 
Médico General y de Familia. Hospital El Toyo. Almería

18:45 - 19:15 Café Pausa

19:15 - 20:15
Sala
Tauromaquia
+ Arlequín

SESIÓN PLENARIA 2 (Foro de debate 2)
El asma en la consulta de Atención Primaria. Cuestiones clínicas
Conversación con participación de los asistentes sobre la importancia de 
establecer un diagnóstico preciso, medir el control clínico y conocer las distintas 
opciones terapéuticas en los pacientes con asma de acuerdo a las Guías de 
Práctica Clínica e informaciones de los estudios más recientes.

Ponentes:  
Francisco José Sáez Martínez 
Médico General y de Familia. Centro de Salud Arganda del Rey. Madrid  
Javier Domínguez Ortega 
Alergólogo. Hospital Universitario La Paz. Madrid
María Sanz Almazán 
Médico General y de Familia. Centro de salud de Riaza. Segovia  

20:15 - 20:45
Sala
Tauromaquia
+ Arlequín

PÍLDORA FORMATIVA 
Vacunación en el paciente crónico con patología respiratoria

Docente:  
Isabel Jimeno Sanz 
Médico General y de Familia. Centro de salud Isla de Oza. Madrid  

21:15 Cena de trabajo

Sábado 29

09.30 - 10.30

IMPULSOS FORMATIVOS DUE

D1 - D2

10.30 - 11.30 D2 - D1

Salas Alcazaba 
+ Gibralfaro

D1.  Cómo podemos mejorar la adhesión terapéutica en el paciente  
        respiratorio 
        Docente:  
        María Eva Sáez Torralba 
        DUE. Centro de salud Buenavista. Toledo
 
D2. Actuación de enfermería en la exacerbación asmática  
        Docente:  
        Fernando Estévez González 
        DUE. Centro de salud de Berja. Almería

11.30 - 12.00 Descanso Café

12.00 - 12.45
Sala
Tauromaquia
+Arlequín

SESIÓN PLENARIA 3 (Foro de debate 3)
El asma como problema sanitario global. Posicionamiento de las 
Sociedades Científicas 

Ponentes 
Mario Bárcena Caamaño
Francisco José Sáez Martínez 
Juan Antonio Trigueros Carrero 
Grupo de Patología Respiratoria SEMG

12.45 - 13.45
Sala
Tauromaquia
+ Arlequín

NEUMOTRIVIAL…¡¡¡JUGUEMOS A LOS MÉDICOS¡¡¡¡
Nuestro tradicional juego de aciertos y fallos sobre cuestiones “más o menos” relacionadas 
con la Neumología

13.45 - 14.00 CONCLUSIONES Y CIERRE

14.00 Comida de trabajo
 


